
PASO 1: Mifepristona

PASO 2: Misoprostol

Mifepristona y Misoprostol
H O J A  I N F O R M A T I V A  P A R A  P A C I E N T E S

Página 1© Birth Control Pharmacist 2024

Pastilla tomada el          /        /         a las           :           A.M.  /  P.M.

Trague 1 pastilla cuando esté lista.

Tome las pastillas el        /       /        a las        :        A.M. / P.M. 

Tome estas pastillas entre 24 y 48 horas después del PASO 1.

Ponga 2 pastillas dentro de cada mejilla (4 pastillas en total).
Espere 30 minutos para que las pastillas se disuelvan. 
Luego, haga buches con agua y trague.

¿Qué debería esperar?
El sangrado y los cólicos comenzarán dentro de unas pocas horas después de seguir el
PASO 2. Normalmente, esto significa que el medicamento está funcionando para
expulsar el embarazo. 
El sangrado y los cólicos serán más intensos que los de su período habitual. Es posible
que observe coágulos de sangre y tejido a medida que el embarazo es expulsado del
útero. 
El sangrado puede comenzar después de seguir el PASO 1 y antes de seguir el PASO 2. 
La mayoría de las personas expulsan el embarazo entre las 2 y las 24 horas después de
seguir el PASO 2. 
Puede presentar náuseas, dolor de cabeza, diarrea, mareos, fiebre o escalofríos. 
No tome más pastillas para el dolor de las que le haya recomendado su médico. Puede
tomar un medicamento de venta libre para la diarrea, si lo necesita.

¿Qué más debería saber?
Estos medicamentos hacen efecto en cuestión de horas, así que se debe preparar para
los calambres y el sangrado con toallas sanitarias.
Es mejor tomar estos medicamentos cuando disponga de un par de días para quedarse
en casa y descansar.
El sangrado vaginal es normal durante 9 a 16 días después de usar estos
medicamentos. Algunas personas experimentan sangrados ligeros hasta por 30 días.

Asegúrese de realizar un seguimiento con su médico entre 7 y 14 días después del PASO 1.
Su médico se asegurará de que se sienta bien y de que el embarazo haya sido expulsado
del útero. Si el embarazo no ha sido expulsado, su médico le hablará acerca de un
procedimiento quirúrgico para interrumpir el embarazo.
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¿Cómo funcionan estos medicamentos?
La mifepristona bloquea una hormona que es necesaria para que el embarazo
continúe. El misoprostol provoca contracciones musculares en el útero, lo que
causa que el embarazo sea expulsado del útero. Estos medicamentos se
utilizan juntos para interrumpir un embarazo temprano.  Un embarazo
temprano significa que han pasado 70 días (10 semanas) o menos desde que
comenzó su último período menstrual.

¿Qué tan bien funcionan?
Cuando se utilizan juntos, estos medicamentos interrumpen el embarazo en
aproximadamente 97 de cada 100 personas. Si cree que podría continuar en
embarazo después de usar el medicamento, llame a su médico.

¿Cuándo debería comenzar con los anticonceptivos? 
Puede volver a quedar en embarazo inmediatamente después de que su
embarazo termine. Si no desea quedar en embarazo de nuevo, puede comenzar
a usar anticonceptivos tan pronto como siga el PASO 1.

Si tiene un sangrado que empapa 2 toallas sanitarias de
tamaño regular por hora durante 2 horas consecutivas.

Si tiene fiebre de más
de 101 °F o de más de
100.4 °F que dure más
de 4 horas.

Si tiene dolor que no
mejora después de
tomar medicamentos
para el dolor o tiene
dolor intenso en el
vientre o el abdomen.

Si presenta una sensación
general de enfermedad,
debilidad o malestar por
más de 24 horas después
del PASO 2.

Si tiene poco o ningún
sangrado, si no cree que el
embarazo haya sido
expulsado o si aún presenta
síntomas de embarazo 7
días después del PASO 2.

¿En qué momento debería llamar a mi médico o recibir
atención médica?

Número de teléfono de mi médicoNúmero de teléfono de mi farmacia
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